Avuralan
Setlementti

ILTAOLKKARI

yksinasuville tyoikaisille

Yksinasuva, onko mitta tdynna yksin olemista? Toivotko tekemista
vapaa-aikaasi tai sisaltéa tyhjiin hetkiin? Kaipaatko seuraa iltoihin tai
ihmistd, jonka kanssa pallotella ajatuksia?

Tule muRkaan iltaolRRaritoimintaan alueolohuoneisiin!

Osallistuminen on maksutonta ja kaikille tyoikaisille avointa.
Saanndllisena toimintana ovat viikottaiset olkkari-illat, joissa voi tavata
uusia ihmisia, keskustella, pelailla, tehda kasitdita tai innostua jostain
ihan uudesta. Sen liséksi kavij6éilla on mahdollisuus ideoida erilaisia
retkid, pienryhmatoimintoja, lajikokeiluja yms. joita sitten yhdessa
toteutetaan.

Tule mukaan toimintaan ja tuo oma ehdotuksesi yhteisestd tekemisesta!

Ohjaajan kanssa voit pohtia myds kahden kesken vaikkapa
harrastamisen mahdollisuuksia tai mieltdsi painavia asioita. Voit myds
saada konkreettista apua asioiden hoitamiseen, esimerkiksi
hakemusten tayttamiseen tai tydnhakuun erikseen sovittavana aikana.

KeuvdtkRauden toiminta
Halisissa (Kardinaalinkatu 3 P)
9.3.- 11.5.2026 maanantaisin klo 18-21

Kiinnostuitko? Ota yhteytta: \_'\s'd’t\eto’a
Essi Leikas, hankekoordinaattori hu'\h.\StO
essi.leikRas@aurala.fi / 050 473 1047 \zofe.\sto
Paivi Suominen, yhteiséohjaaja \\tﬂo\h

paivi.suominen@aurala.fi / 050 316 7704

Iltaolkkari on suunnattu erityisesti yksin asuville AURALA.FI/AIRUISET/
tyGikaisille aikuisille. Hankkeen rahoittaa STEA 2024-2026. ILTAOLKKARI
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